UNE AIDE PRECIEUSE, CONFIDENTIELLE, SPECIALISEE
ET ADAPTEE A VOTRE SITUATION
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PROBLEMES FAMILIAUX
Divorce « Rupture « Violence « Médiation

C3

...vous offre un
Programme d'aide

PROBLEMES JURIDIQUES
aux employes (PAE) PROBLEMES FINANCIERS
5 consultations pour les SN = Tl
employes payees par annee. PROBLEMES

DE DEPENDANCE
PO RTER SEUL LE PO\ DS Médicaments ¢ Alcool « Drogues . Jeu
D'UN PROBLEME PEUT Aberdependance
| E RENDRE TRES LOURD.. PROBLEMES
PROFESSIONNELS

Relations de travall difficiles « Agressivite

SO RTEZ D E Difficultés d'adaptation « Perte de motivation
VOTRE SOLITUDE! Harcelement « Intimidation

PROBLEMES EMOTIFS

Stress « Epuisement professionnel
Suicide * Dépression ¢ Anxiété

G RA p SITUATIONS DE CRISE
Clinique de psychologie 418 545-2032 | 1 800 363-2030

& ®

SITUATIONS D'URGENCE

24 HEURES SUR 24

7 JOURS SUR 7 GRAPCLINIQUE.COM

Simplement scanner le code et vous serez directement dirigé sur la page
d'ouverture de dossier du site web de la clinigue. C'est simple, rapide et
surtout disponible sans attente a toute heure du jour et de la nuit.
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Petit raccourci pour ouverture de dossier. %




